Mit unseren Pony’s kbnnen Kinder schon

ab dem 2. Lebensjahr den Umgang mit Pferden />

so wie anderen Tieren erlernen und vertraut D Vad
dgemacht werden.

Hier kobnnen schon die Kleinsten Ihr Wissen rund um

das Pferd erwerben.

Was essen Pferde? Wie putze ich es?
Wie wird gesattelt?

Die Kinder werden nach ihrem Konnen meist in zweier
Gruppen betreut. Nattirlich wollen wir nicht nur reiten
sondern auch Spaf mit den Pferden haben,

Eis essen, Picknicken, spielen und lachen...

Reiten konnt ihr taglich nach telefonischer Absprache.
(auBer Sonntags, da haben die Pferde freil)

Im Herbst ist unsere Halle fertig gestellt, somit sind
wir dann auch endlich wetterunabhangig.

Termine fiir Reiterwochen, Heuschlafwochenenden
und vieles mehr findet ihr auf unserer Website.

Bitte zur Reitstunde
festes Schuhwerk,
eine bequeme Hose und wenn m&glich
einen Fahrradhelm mitbringen
Kosten: 10Eur pro Kind

Im Jahr 2004 wurde die 1938 erbaute Scheune zu
einer Pferdepension umgebaut. Die landschaftliche
Lage ist geradezu ideal fir, Freizeit und Wanderreiter.
In nur wenigen Galoppspriingen sind Sie mitten im
Thiiringer Wald. Ideales Gelande fiir Erholungs-
suchende welche mit Ihrem Pferd die freie Zeit
zusammen geniefien mochten.

Wir haben viele Weiden, teils am Waldrand gelegen
fir Ihr Pferd zu bieten. Unser Heu stammt zu 99% aus
eigener Produktion und ist daher von sehr guter
Qualitat. Eine individuelle Betreuung der Pferde steht
bei uns im Vordergrund.

Unser Motto lautet: Qualitat vor Quantitat !

Besuchen Sie uns doch und schauen Sie selbst!
Es lohnt sich!!

www.die-pferdepension.de

Telefon: 0177 7326984

Unsere Heuschlafen Termine erfahren Sie von uns
vor Ort. Diese Veranstaltungen finden mehrmals pro
Jahr statt und sind immer sehr begehrt. Meist bringen
Sie Ihr Kind Freitag Nachmittag und holen es Sonntag

Nachmittag wieder ab. Mit Vollpension.

Folgendes wird Threm Kind geboten:

- Spal® und Spiel mit dem Pferd

- Nachtwanderung mit Pferd

- Schatzsuche ,Lagerfeuer

- Waldrundfahrt mit Traktor

- Schlafen im Heu

- Reitstunde u. Pferdekunde u.v.m.
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? Reiterferien
Tagesferienkinder
Kindergeburtstagsfeiern
Wanderungen fiir Kindergdirten



Mensch und Tier haben sich seit Jahrmillionen gemeinsam
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entwickelt. Die stadtische und technologische Umgebung, in
der wir heute leben, entspricht nicht der Umwelt, flir die sich
unsere Erlebnis- und Verhaltensweisen entwickelt haben.
Dies kann Verhaltensstorungen und Krankheiten hervorrufen
oder negativ beeinflussen. Der Umgang mit Tieren steigert
das Wohlbefinden akut, auch firr die Umwelt spirbar und
besser als andere angenehme Aktivitaten wie z.B.
Computerspielen

Tiere akzeptieren jeden Menschen unabhangig von Alter,
Geschlecht, Hautfarbe, Einkommen, Kkorperlichen oder
geistigen Einschrankungen o.a. Sie stellen Korperkontakt
her, fordern so Sensibilitat und Zartlichkeit, lenken von
Angsten, Sorgen und Krankheit ab, verstehen ohne Worte
und ermuntern zu korperlicher und geistiger Aktivitat. Im
Umgang mit Tieren erleben Menschen mit Behinderungen
Verantwortung und eine Aufgabe, konnen uber die Fiirsorge
fir das Tier Hilfe geben und Gutes tun, statt hilflos sein zu
miissen. Die eigene Einschrankung kann zumindest zeitweise
in den Hintergrund treten und es konnen sich Wege auftun
anders mit ihr umzugehen.

Korperliche Effekte des Reitens

Die Warme und die gleichmagpige Bewegung der Pferde beim
Reiten losen Kkorperliche und seelische Verspannungen,
starken die Muskulatur und verbessern die Beweglichkeit.
Sensibilitat, Kraft Koordination und Gleichgewichtssinn
werden geschult.

Kosten

Tiergestiitzte Therapie ist leider noch keine Kassenleistung!
Psychotherapie wird bei entsprechender Diagnose liber die
Krankenkasse abgerechnet. Fiuir den Einsatz der Pferde
(Futter, Versorgung, Versicherung) und die Bereitstellung
einer Begleitperson berechnen wir pro halbe Stunde 10 Euro,
pro ganze Stunde 15 Euro, jeweils in Einzelbetreuung.
Bequeme Hose und feste Schuhe sind mitzubringen,
Reithelm wird gestellt.

+ Depressionen und Angstzustanden

+ dem Erleben der eigenen Grenzen -

Steigerung der eigenen Wahrnehmung &
Forderung mobiler Fahigkeiten . g/

+ Kommunikationstraining %

+ Sozialer Kontaktaufnahme

+ Starkung des Selbstwertgefiihles
« Erwerb von Basiskompetenzen

Unsere Tiere sind gutmiitig, werden artgerecht gehalten und
unterliegen der standigen Gesundheitskontrolle.

Dieses Angebot ist erganzend und ersetzt
keine arztliche Behandlung.

Reit & Pensionsstall "Kaata"
Wintersteiner StralBe 11 A
99880 Langenhain / Thiiringen

Informationen + Kontakt unter:
0177 7326985 03622 906499
Mail: info@die-pferdepension.de
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Therapeutisches Reiten

Tiergestiitzte Therapie



